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Actividad de exploración y reflexión 

 

El sueño del tesoro 

 

Un hombre está 

buscando un tesoro 

con el cual pudiera 

salvarse en su vida. Y 

una noche sueña que 

ese tesoro que busca, 

está muy cerca de 

donde vive, bajo un árbol del otro lado de la frontera. Se levanta, se viste 

-aún está oscuro- y se dirige inmediatamente al puente que dividía los dos 

países. Pero en la frontera hay un guardia que no lo deja pasar sin el 

permiso correspondiente. El hombre le explica el sueño que tuvo. Y el 

guardia dice irónicamente: - “Claro, si yo le hiciera caso a mis sueños… 

Mire, hace unos días soñé que venía un hombre en el medio de la noche 

que me decía que había un tesoro bajo ese árbol en mi país… y yo le decía 

que el tesoro estaba bajo la chimenea en su casa”.  El hombre, frustrado, 

inicia el retorno a su hogar pero la duda lo carcome… Y decide tomar en 

serio lo que el guarda le acaba de decir. Y, tras cavar, efectivamente ahí 

PENSAR 



 

encuentra -bajo la chimenea de su casa-, el tesoro con el cual había 

soñado.  

 

Nuevamente, ¿Dónde buscamos las cosas? ¿Dónde están nuestras 

riquezas? ¿Qué tesoros tenemos encerrados y no sabemos?  

Entrar en el error, en el desacierto, en las problemáticas, en las oscuridades 

de nuestras emociones y nuestras comprensiones, nos puede ofrecer las 

claves para las soluciones a eso desconocido – aunque sabido a la vez-, así 

como la liberación y paz ansiada (aunque temidas) del lugar donde 

habitamos. Pero no es un recorrido lineal ni sin obstáculos. Y no recorrerlo 

no implica quedar exento de ellos. 

 

“Subjetividad y estrés docente” por Alejandro Reisin 

 

Consigna: 

Explora las palabras que aparecen a continuación. ¿Cómo te resuenan? 

Escribe sobre la línea punteada aquello que venga a tu mente, vinculado 

con esa palabra.  

 

El sueño: 

………………………………………………………………………………………………. 

 

La noche: ………………………………………………………………………………………. 



 

 

La frontera: 

…………………………………………………………………………………………… 

 

El guarda: ……………………………………………………………………………………….. 

 

La duda: 

……………………………………………………………………………………………….. 

 

Cavar: ………………………………………………………………………………………………… 

¿Te gustó? 

 

Gabriel De Marco 

Leila Ojeda 

 

  



 

  



 

  



 

  



 

 

  



 

  



 

 


