
 

 

 

Curso de Capacitación para Emprendedores Psicosociales  
Módulo 1 

 

 

Qué es ser emprendedor para quienes 

supieron construir grandes empresas 

Actividad motivadora para reflexionar 

 

 

Que es ser un emprendedor 

Los emprendedores nos cuentan qué significa para ellos ser emprendedor 

y lo que implica tomar este camino. En el relato de sus experiencias, se 

destacan la actitud y la disposición como cualidades esenciales para poner 

en marcha sus empresas y lograr mantenerlas a lo largo del tiempo. 

 

1) Un emprendedor es alguien que entre cansarse y aburrirse prefiere 

cansarse, que entre tener la vida sencilla y complicársela un poquito, 

prefiere complicársela un poquito. Pero siempre pensando en que ese 

cansancio o esa preocupación tengan sentido. Un sentido de trascendencia 

propia y ajena.  Es sentir que lo que hacemos nos hace ser mejores, que 

pasamos por esta vida dejando una huella, un legado. Y a su vez, que el 

fruto de nuestro trabajo, de nuestros esfuerzos y de nuestro cansancio 

PENSAR Y HACER 



 

tengan un impacto positivo para los demás. Ya sea en el ámbito familiar o 

en ámbitos mayores. 

Un gran emprendimiento empresarial da trabajo y crecimiento a una zona. 

Un emprendedor social desarrolla una labor que, quizás no genera recursos 

dinerarios, pero sí lazos afectivos o capacidades organizacionales en 

comunidades para, por ejemplo, llevar adelante una huerta. 

Un emprendedor desea siempre pasar por la vida haciendo aquello de lo 

cual pueda sentirse orgulloso. 

Gabriel Nazar  

(Cardón, cosas nuestras) 

 

2)  Ser un emprendedor es ser alguien que ve posibilidades donde otros 

solo ven problemas. Es ser capaz de contar y entusiasmar a otros sobre 

esa visión que se tiene, de forma tal que aun en la etapa de las ideas, 

estas perezcan perfectamente reales. 

 

*Es como ser un narrador de cuentos, o mejor todavía, de sueños. 

*Es poder pasar a la acción los pensamientos, y pensar en función de lo 

actuado. 

*Es estar dispuesto a luchar por la propia visión, a pesar de los días difíciles 

y grises. 

*Es estar dispuesto a empezar y volver a empezar, y de cada paso aprender 

algo. 



 

*Es saber hacer lo que hay que hacer, y saber delegar lo que no se sabe, y 

siempre, aprender del proceso. 

*Es tener valentía, aun cuando se tienen dudas. 

*Es tomar riesgo. ¡Es divertido! 

Hoy puedo decir, a partir de mi experiencia, que una emprendedora es una 

mezcla entre una persona “Totalmente insatisfecha”, que lucha para 

cambiar su mundo y convertir su sueño en realidad, y otra que, en medio 

del camino, con cada paso que da, se siente orgullosa de sus logros, por 

pequeños que sean. Si no puede ver esos logros, el camino se transforma 

en un recorrido amargo. 

Cuanto más grande sea su visión, más lejos estará de lo que quiere alcanzar 

y, por eso, el camino cobra vital importancia. En definitiva, lo que realmente 

le apasiona al emprendedor es la lucha en sí, la aventura, el camino de 

transformación de su visión en realidad. 

Anne Marie Richard 

(Secretarias en red) 

 

Ejercicio: 

En Base a estas dos inspiradoras experiencias escribe algo sobre que te 

disparan estas palabras: 

Mi sentido de trascendencia propio  

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………. 



 

Mi sentido de trascendencia ajeno 

…………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Mi emprendimiento social podría ser  

…………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

¿Te animas a ser narrador/a de tu propio sueño? 

Con tus palabras, como te salga, desde el corazón, comenta lo que te 

gustaría que suceda en un futuro próximo. 

 

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………. 

 

¿Puedes recordar algunos logros que has tenido, de lo que te has sentido 

Orgullos@? Escribe al menos dos 

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………… 



 

Leila Ojeda – Gabriel De Marco 

 

  



 

  



 

  



 

  



 

 

  



 

  



 

 


