
Actividad el sembrador  

En ocasiones  si se hace un buen estudio del suelo y se da tiempo puede ser que el suelo se 

transforme si bien  es difícil. 

Para que todo salga bien y una planta crezca y de frutos  depende del tiempo, del suelo,  de 

la contención  de nutrientes. 

Creo estoy más cerca  de una buena tierra … en ocasiones por diferentes circunstancias 

externas entre espinos … y trato siempre no ser los del fuera del camino. 

Creo que las ultimas preguntas se relacionan creo que, para mejorar tendría que  dejar fluir 

las cosas.     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Un cumulo de sensaciones y emociones …. 

A lo largo del  recorrido de todos estos meses  a través del acercamiento a  todas las 

instancias teóricas  (unidades), pude descubrir diferentes técnicas  y profundizar en 

diferentes teorías. Y, al mismo tiempo  a  través de las técnicas  pude apropiarme más aun 

de las teorías.  Lo que permitió  ampliar mi mirada como profesional, enriqueciendo  mi 

competencia disciplinar.  Al mismo tiempo al aplicarlo sobre mi propia persona pude 

ampliar  mi autoconocimiento, y al apropiarme  del mismo pude ampliar  mi  mirada hacia 

el otro y empatizar con el otro.  

Si tendría que ponerle un nombre o título a los meses transcurridos sería  un cumulo de 

sensaciones y emociones en la montaña rusa de la vida.  


